Jean-Pierre Massola

Calcul Mental Cycle 3

Le texte qui suit se compose de deux parties.

La premiere partie liste un certain nombre de [godotr lesquels il me semble
nécessaire de se mettre d’accord pour démarrexatiegés de Calcul mental

La deuxieme partie liste des activités (non exhaeisbien évidemment) de ce sur
guoi peuvent s’appuyer les séances de Calcul Mental

Prérequis :

Sous le terme « calcul mental », nous insistesongleux types d’activités de nature fort
différente méme si certaines se rejoindront.

Calcul réfléchi : Pour aboutir a un résultat, orttnad’accent sur les procédures
permettant de trouver des résultats. Dans certamse calcul est un pas
nécessaire pour aller vers le calcul automatiqueasu

o0 Réfléchir au calcul de 1 + 9 et a celui de 9 + hdmbreux exercices de ce
genre précede une « institutionnalisation » depeogriété
mathématique » dont le nom est la « commutativitgéais dont il me
semble inutile de I'assembler a cette procédures@a cas des exercices
comme « 1 + 58 ou 10 + 254 doivent étre des exas@coposes en calcul
automatique.

o Réfléchir a I'ajout ou au retrait de « 9 » a unamité. Il faut comprendre 9
comme 10 — 1 et savoir a la fois le faire, transfarle probléme en deux
exercices relevant d’automatismes qui eux-mémestértonstruits et
enfin « dire » ce que I'on fait.

Calcul Automatique : I'exemple le plus évidentlastonnaissance des tables
d’addition ou de soustraction. Ces connaissancesrssruisent en multipliant les
procédures explicitant ces résultats. Mais a utacemoment, il est nécessaire
gue ces résultats soient connus de facon autoregfjueci sans faire référence a
guelgue contexte que ce soit)

Pour les activités de calcul mental, il me semiblpdrtant d’insister sur les points suivants.

Le facteur « vitesse » est un facteur nécessautles résultats devant étre
automatisés. Cependant dans les exercices relévamalcul réfléchi, cette vitesse
ne doit pas étre un parametre dont il faudrait teminpte
Par sa nature, le calcul mental ne fait que rarémgoel a des contextes. On peut
cependant proposer des petits problemes dontdé@oreleve d’un calcul
« devant étre automatisé ». Par exemple, le petii¢gme suivant peut étre
propose lors d’activités de calcul mental

o0 Nous sommes le 17 Septembre. Dans 7 jours, quetda date ?
Souvent le calcul mental est vu comme uniquemeoyigeeé oralement. Il me
semble nécessaire d’insister sur la possibilitprd@oser au tableau ou sur un



polycopié des exercices. La vitesse peut égaleétemntmesurée sur des supports

écrits.

Pour mesurer le niveau d’automatisme d’'une conaacss il est possible de la
mesurer par des activités classiques (Furet, Lamexd etc...) mais on peut
également proposer des ateliers pendant lesqeekesonnaissances permettent de
résoudre les problemes proposeés
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Carrés magiques
Déplacements
Briques

Suites

Etc...

Voici enfin quelques problemes qui exigent des eissances automatisées pour
étre résolues. De plus, ces problémes qui ont dwreuses solutions permettent
un travail de groupe et aussi de classes.

(0]

A l'aide des nombres 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 et & gous utiliserez une fois et
une seule et en utilisant les signes opératoirlEsreimbre de parenthéses
gue vous voudrez, essayez d’obtenir 2009. On pohiea sir proposer
d’autres nombres ou plus simples 100 par exemple

En utilisant 8 fois le nombre 3 et en utilisant dgrations classiques
trouver le maximum de nombres entre 0 et 100

Comment construire 48 avec 5, 8, 1, 9, 7 du plasadyjnombre de fagons
distinctes.



Liste d’activités proposées pour le cycle 3

Cette liste ne se veut en aucun cas exhaustivhague fois, nous proposerons une liste
d’exercices qui peuvent servir a créer des séateealcul mental qui seront soit orales soit
ecrites.
Ces exercices sont proposés dans un certain chamgrigue. |l sera, bien slr nécessaire
d’effectuer le transfert pour d’autres champs nugués. Il est tout a fait possible qu’une
compétence pour un champ numérique particulieeneassfére pas de fagon évidente a un
autre champ numérique.
Nous préciserons par C.A pour des activités relegarcalcul automatique. Dans certains
cas, il sera nécessaire de passer par une phast&deréflechi mais les syntheses devront
amener a ce que ces activités soient a terme atiséesm Nous indiquerons par C.R les
activités relevant du calcul réfléchi. Les actisitie ce style ne doivent donc pas étre
évaluées sur la vitesse de réponse.
Nous proposerons ultérieurement une structure ganté’organisation de compétitions
entre classes sur ce theme.
1) Numeération
a. Décompositions et recompositions
i. 300 +50+8="7etdans le désordre 8 + 300 = B0C. A
ii. 358 =300+ ? + 8 etdans le désordre 358 = ?+ 30 ou méme
?=8+300+50C. A
iii. 2463 =7?+2060 ou 2463=60+3+?etcC.R
b. Chiffres et Nombres
I. Quel est le chiffre des dizaines de 3451C?. A
ii. Quel est le nombre de centaines de 24562 A
iii. On peut proposer des petits problémes du type siva
1. Trouver un nombre de trois chiffres tel que lefthitles
centaines est le double du chiffre des dizainegsfuui méme
le double de celui des unitésC . R
2. Trouver un nombre dont le nombre des dizaines&st k&
chiffre des unités est 9C . R
c. Numération parlée
i. On propose plusieurs « mots nombres » et on dendtibriquer le
maximum de nombres distincts composés de ces rooibnes :
Avec « gquatre », « cent », « vingt » et « troioasipouvons fabriquer
183, 324, 380, 423.C . R
d. Comptages
i. Compter de 1 en 1 al'endroit, a I'envers a partin nombre
guelconque. Méme exercice en remplagant 1 par I®OLC . A
ii. Compter de 9 en 9 a I'endroit, a I'envers a partin nombre
guelconque. Méme exercice en remplacgant 9 par(11,99, 110, 90
etc... C.R
e. Ordre
i. Proposer 5 nombres et les ordonner dans le seissambou
décroissantC . A
ii. Proposer 2 nombres et demander un nombre placcas deux
nombresC . A
iii. Proposer 5 nombres et on demande le plus granel @ug petiC . A



iv.

V.

2) Opérations

Proposer un nombre et demander un encadrementrasrd@e par
deux nombres entiers de dizaines (encadrer 3434taet 350) ou
deux nombres entiers de centaines (encadrer 3230pazt 400C . R
Approcher un nombre par la dizaine ou la centan@us proche
(approcher 324 par 320 ou 300 et 382 par 380 et@0O®R

a. Addition

iv.

V.

Vi.

Vii.

viii.

Connaitre les tables oralement en réponse a un(€eri7 = ?) ou dans
une tableC . A
Connaitre les tables s’appliquant a des dizaindestentaines (60 +
80 ou 300 +900F . A
Additionner 1, 10 ou 100 a un nombre. (235 + 10snaaissi 100 + 346)
C.A
Etre capable de compléter des additions a trous ? 3 11 ou 1200 = ?
+700)C.R
Travail sur certaines procédures (compléter 28 = 3# 29, la relation
entre deux nombres placés de part et d’autre ahe gigal étant I'ajout
ou le retraitde 1, 10 etc..¢ . R
Somme de trois termes compris entre 1 € 9R
Trouver le chiffre des unités d’'une somme de 3 terfes (Quel est le
chiffre des unités de 564 + 321 + 8753 + 256 + BA2C . R
Demander la somme d’'un nombre avec un nombre &itfrecou un
nombre entier de dizaines (346 + 8 ou 70 + 254.¢€ . R
Addition et ordre

1. Comparer des écritures additives : 26 + 37 et35 € . R

2. Approcher une somme 26 + 37 peut étre approchég0pard0

soit 70.C . R
3. Encadrer une somme : 38 + 45 par 30 + 40 et 40 €5R

b. Soustraction

iv.

V.

Vi.
Vii.

viii.

Connaitre les tables oralement en réponse a un(€sri 8 = ?) ou dans
une tableC . A
Connaitre les tables s’appliquant a des dizaindsstentaines (80 -
60 ou 1700 - 900 . A
Soustraire 1, 10 ou 100 a un nombre. (235 -CLOA
Etre capable de compléter des soustractions afrbls ? =3 ou? -8
=40u 700=1200-2C.R
Travail sur certaines procédures (compléter 37= 28 29, la relation
entre deux nombres placés de part et d'autre aie igal étant I'ajout
ou leretraitde 1, 10 etc..¢ . R
Somme de trois termes compris entre 1 € 9R
Trouver le chiffre des unités d’une différence (Qes le chiffre des
unités de 358 - 179 ?)C.R
Soustraction et ordre
1. Comparer des écritures soustractives : 58 - 200e25C . R
2. Approcher une différence 56 - 37 peut étre appregat 60 -
40 soit 20.C . R

c. Multiplication

Connaitre les tables oralement en réponse a un(écri8 = ?) ou dans
une tableC . A



ii. Connaitre les tables s’appliquant a des dizaindegtentaines (80 x
60 ou 700 x 900 . A ces exercices seront proposés si la regle du
zéro est dominée

iii. Connaitre certaines tables (tables de 11, 12, 25@t. A

iv. Etre capable de compléter des multiplications @stio7 x ? = 56 ou ? x
6=420u 700=1200-T¢ .R

v. A partir d'un résultat en fabriquer plusieurs (368 = 2056 demander
256 x 8 ou 267 x 8 etc..§ . R

vi. Connaitre le résultat d’'un produit par 10, 100 et@45 x 10 ou 100 x
35 ou aussi 60 x 400 etc..§ . R
vii. Travail sur certaines procédures ( 250 x 37 =83 g2 x 57 x 3 =57
x?)C.R
viii. Utiliser la distributivité pour trouver le résulidune multiplication
par 11, 19, 21, 29, etc.C . R

ix. Trouver le chiffre des unités d’un produit (Quet leschiffre des unités
de 358 x 179 x 2457 ?)C . R

X. Quelques décompositions astucieuses : (Complé&enitlire 35 x 16 =
2x?x7x8)C.R

xi. Multiplication et ordre

1. Comparer des écritures multiplicatives : 58 x 2B@®&x 31 C .
R

2. Approcher une différence 56 x 37 peut étre appre@as 60 x
40 soit 2400 C . R

3. Encadrer un produit par des nombres relativememplss (52 x
38 peut étre encadré par 50 x 30 soit 1500 et8Dsoit 2400)
C.R

d. Division

i. Trouver le quotient et / ou le reste dans des idingsrenvoyant aux
tables de multiplication (par exemple quel estuetgpnt de 56 divisé
par 8 ou trouver le quotient et le reste de S5&dipar 9 ou Reste dans
la division de 573 divisée par 10). A

ii. Ces mémes questions peuvent étre posées soumkadarne écriture
a trous (par exemple compléter 57 =? x 9 € ?A

iii. Donner le quotient de divisions par 10, 100 ou 1@Dé travail sur les
décimaux n’étant pas nécessairement entamé onrehtés nombres
dont le quotient est entier : par exemple 345031@3000 / 1000 .
A

iv. Tables inverses de 25, 75, 11 ou 12 (par exemple=22x 75 + ?IC .
R

v. Trouver le nombre de chiffres d’un quotient (paemple : Quel est le
nombre de chiffres du quotient de 23467 divisé33d)C . R

3) Nouveaux nombres
a. Décimaux
i. Numeération avec les nombres décimaux
1. Nombres et chiffres (par exemple :Quel est le chifles
centiemes de 345, 567 ? Quel est le nombre desnaed de
12,5678 ?)C . A
2. Compléter des écritures comme




a. 23,456 =20+ 3+ ?+0, 05 + 0,006 avec des éestur
avec ou sans ordre canonig@e. A
b. 3+20+0,007+0,03 =? avec les mémes remarques
gue ci-dessu€ . A
ii. Addition et soustraction
1. Connaitre les tables (0,7 +0,6 =? ou0,13056?)C.A
2. Additions ou soustractions a trous (0,6 +? = C1A
iii. Division par 10, 100 ou 1000 (23 divisé par 10.efcC . R
iv. Ordre dans les décimaux
1. Placer un nombre entre deux nombres ( par exempie 2,9 et
3 penser a considérer et a faire considérer lgsrgicomme
des décimaux particulier§) . R
2. Ordonner 5 nombres décimaux (par exemple 2,8 2,829
2,08et3)C.R
3. Encadrer un nombre décimaux par deux nombres asc d
dixiémes ou des centiemes (encadrer par exempld p& 2,3
et24oupar2etd.R
4. Approcher un décimal par un nombre qui a 1 ou 3 ohiffres
apres la virgule ( 2,3728 par 2,4 ou 2,37 ou2&3on la
guestion)C . R
b. Fractions
i. Lien entre décimaux et fractions
1. Passer d’'une écriture fractionnaire a une écrié@male (Par
exemple : 234 /1000 =7 ou2345/10 =) A
2. Passer d’'une écriture décimale a une écritureidrataire (Par
exemple 2,365=?L . A
3. Connaitre une écriture décimale de certaines fnagtsimples
(Par exemple : Y20u % ou 1/5 etcC) R
ii. Partie entiére
1. Partie entiere de 29/ 7 par exemple ou encadred’iems
fraction par deux entiers consécufifs A
2. Transformer une fraction en une somme d’'un nhombtiereet
une fraction inférieure a 1 ( par exemple : 58®+=4 /9 on
peut dans certains cas proposer une transformditiome
fraction en une différence d’'un entier et d’'unecfien
inférieureal  parexemple 58/9=7-95C .R
lii. Fractions et ordre
1. Placer une fraction entre deux entiers (Par exemgiére 6 et 7
proposer une ou deux fractior@). R
2. Ordonner deux fractions
a. Avec un méme numérate@ . R
b. Avec un méme dénominate® . R
c. Avec un méme dénominateur ou un méme numeérateur
C.R
iv. Fractions équivalentes
1. 1/2="7°/12 par exemplé€C . R
2. 27/36=?/12C.R
4) Mesures
a. Temps



i. Passer d'une durée en heures et minutes a uneeuréasutes

seulement (2h 25 min et attendre 145 min) et varsarC . R

ii. Passer d'une durée en minutes et secondes a e elusecondes
seulement (2min 25 sec et attendre 145 sec) eveisa C . R

lii. Le 3 Octobre est un Vendredi Quel jour sera le @adtbre T . R

iv. Le 3 Octobre 2008 est un Vendredi. Quel sera legau Octobre
2009?C.R

v. Demander a partir d'une écriture soustractive itaoe additive
correspondante et vice versa (par exemple 3h nid@iret attendre la
réponse 2h50minC . R

b. Longueur

C.

d.

i. Conversions d’une unité en une autre (de metregetimetres par
exemple)C . A
ii. Trouver I'unité dans laquelle est exprimée une meefune mesure de
25m s’exprime par 2500 0. R
iii. Trouver les périmeétres de formes simples (caregtangles, losanges,
parallélogrammes, triangles etc...) en indiquantiesures des cotés
ou de certains des c6téS . R
Masse
i. Conversions d’'une unité en une autre (de grammesm@igrammes
par exemplel . A
ii. Trouver I'unité dans laquelle est exprimée une meefune mesure de
25kg s’exprime par 2500 ©¥). R

Capacité
i. Conversions d’'une unité en une autre (de litresesmilitres par
exemple)C . A

ii. Trouver I'unité dans laquelle est exprimée une mefune mesure de
25| s’exprime par 2500 7 . R

5) Complémentaires

a.
b.

C.

d.

e.

f.

g.

Compléments a 10 Quel est le complémentde 4a 10T . A

Compléments a la dizaine supérieurQuel est le complément de 231 a 240 ?
C.R

Complément d’'une dizaine a la centaine supérieur@uel est le complément
de360a400€ .R

Complément d’'un nombre compris entre 1 et 9 & uneidaine Quel est le
complément de 4 4 230C. R

Complément d’un nombre entier de dizaines comprisrdre 1 et 9 et une
centaineQuel est le complément de 40 a 700 ?R

Complément d’'un nombre décimal au nombre entier juge supérieur ?

Quel est le complément de 2,7a &2 R

Etc....

6) Doubles, Moitiés, Tiers, Triples, Quadruples et gia

a.

b.

Doubles et moitiés de nombres compris entre 1 et Edentre 2 et 20Quel
est le double de 6 ? ou Quelle est la moitié d@ $6. A

Mémes questions pour tiers, quadruples, triples ejuarts. Quel est le triple
de 7 ? Quel est le quart de 32C@. A



. Doubles et moitiés de nombres entiers de dizainesmpris entre 10 et 100

et entre 20 et 200uel est le double de 60 ? ou Quelle est la modi&60 ?
C.R
. Mémes questions pour tiers, quadruples, triples ejuarts. Quel est le triple
de 70 ? Quel est le quart de 320C.R
. Doubles et moitiés plus complexeQuel est le double de 237 ? Quelle est la
moitié de 538 ?C . R



